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Lampiran 1 Surat Permohonan Izin Observasi Penelitian Skripsi 

 



 

 

 

Lampiran 2 Surat Keputusan Bimbingan 

 



 

 

 

Lampiran 3 Angket Keaktifan Siswa 

NO  Pernyataan  
Jawaban  

SS S TS STS 

1 Saya bersemangat ketika diberikan tugas oleh guru         

2 
 Saya membantu teman yang kesulitan mengerjakan 

tugas 
        

3 
 Saya dapat menyampaikan pendapat ketika guru 

bertanya 
        

4 
 Saya berusaha bertanya  saat tidak paham menerima 

materi yang telah dijelaskan 
        

5 
 Saya membaca buku pelajaran IPA ketika 

pembelajarannya berlansung 
        

6 
 Saya bertanya kepada teman ketika ada materi yang 

belum dimengerti. 
        

7 
Setiap ada mata pelajaran IPA saya mendengarkan dan 

mengamati dengan serius.  
        

8 
Saya termotivasi untuk bertanya pada saat proses belajar 

mengajar 
        

9 
 Saya tidak bersemangat  mengikuti pelajaran seperti ini 

karna tidak mudah dipahami 
        

10 
 Saya mampu menyimpulkan materi yang telah 

disampaikan.  
        

11 
 Saya mampu menjelaskan ulang tentang materi yang 

disampaikan 
        

12  Saya bosan dengan penyampaian materi seperti ini.          

13 
 Saya tidak bersemangat mendengarkan penjelasan 

materi dari guru  
        

14 
 Saya merasa ragu dan minder menjawab pertanyaan 

dari guru 
        

15 
 Saya mencatat dan merangkum materi yang telah 

dipelajari. 
        

16 
Saya malas bertanya apabila kesulitan mengerjakan 

tugas  
        

17 
Saya tidak menghargai pendapat teman karena tidak 

sesuai dengan pemikiran saya .  
        

 

 

 

 

 



 

 

 

Keterangan : 

SS  : Sangat Setuju 

S    : Setuju 

TS   : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

Skor : 

 SS   : 4  

S     : 3 

TS   : 2 

STS : 1 

  



 

 

 

Lampiran 4 RPP Kelas Eksperimen 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) KURIKULUM 2013 

 

Satuan Pedidikan       : SDN 1 Ciambar 

Kelas/Semester           : IV ( Empat) / 2 

Tema 7                        : Indahnya Keragaman di Negriku 

Mata pelajaran          : IPA 

Pembelajaran (PB)    : 1,2, dan 3 

Alokasi waktu            :  3x30 menit (3 kali pertemuan) 

 

A. KOMPETENSI INTI  

KI 1   : Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri 

dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melihat, 

membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk 

ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, 

sekolah. 

KI 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, 

dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam 

tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) DAN INDIKATOR  

NO KOMPETENSI DASAR (KD) INDIKATOR 

1. 3.7 Menjelaskan bentuk-bentuk gaya 

gerak dan energi yang berkaitan 

dalam kehidupan sehari-hari 

3.8 Mengidentifiksai pengaruh gaya 

terhadap gerak suatu benda serta 

menyajikan hasil laporan.  

1. Memahami macam-macam gaya 

serta memberikan contoh yang sering 

terjadi dilingkungan sekitar. 

2. Menjelaskan hubungan antara gaya 

dan gerak setelah melakukan 

pengamatan  melalui laporan. 



 

 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

Pertemuan 1: 

Setelah melaksanakan kegiatan proses  pembelajaran melalui video animasi peserta didik 

dapat : 

1.  Mengetahui pengertian gaya dan jenis-jenisnya 

2.  Membedakan bentuk dan jenis gaya 

3.  Menentukan 5 macam gaya yang bekerja pada suatu benda 

Pertemuan II: 

Setelah melaksanakan kegiatan proses  pembelajaran melalui video animasi peserta didik 

dapat : 

1.  Menjelaskan pengaruh gaya terhadap gerak suatu benda  

2.  Mengetahui hubungan atara gaya dan gerak terhadap benda. 

Pertemuan III 

1. Memahami pengaruh gaya terhadap bentuk bentuk benda 

2. Memahami bagaimana gaya tersebut mempengaruhi bentuk benda. 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

1. Pengertian Gaya dan macam-macam gaya 

2. Pengaruh Gaya Gerak suatu Benda 

3. Pengaruh Gaya terhadap Bentuk Benda, Alat Ukur Gaya Besar Gaya 

 

E. METODE DAN PENDEKATAN PEMBELAJARAN 

1. Pendekatan : Scientific 

2. Metode       : Tanya jawab, penugasan ceramah dan demonstrasi. 



 

 

 

F. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Pertemuan 1 

Kegiatan Deskripsi Alokasi Waktu 

Pendahuluan 1. Kelas dimulai dengan mengucapkan salam, 

menanyakan kabar dan mengecek kehadiran 

siswa 

2. Kelas dilanjutkan dengan do’a dipimpin oleh 

guru 

3. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

 

5 Menit 

Inti 1. Guru meminta siswa untuk menyiapkan alat 

tulis untuk pelaksanaan pembelajaran 

2.  Guru bertanya kepada siswa sudah siapkah 

belajar hari ini 

3. Guru memberikan stimulus respon terhadap 

siswa tentang materi yang akan dipelajari 

4. Guru bertanya kepada siswa apa saja yang 

mereka ketahui tentang pengertian gaya, gerak 

dan macam-macam gaya. 

5. Guru memutar video animasi yang berisikan 

materi pengertian gaya gerak, dan macam-

macam gaya. 

6. Siswa diminta untuk memperhatikan 

penjelasan materi dari video 

7. Siswa  diberikan kesempatan berbicara 

/bertanya 

8. Siswa diminta untuk mengemukakan pendapat 

tentang materi yang telah disampaikan dengan 

bimbingan oleh orangtua. 

40 Menit 



 

 

 

 

Penutup 1. Siswa mampu mengemukan hasil belajar hari 

ini  

2. Guru memberikan apresiasi kepada siswa atas 

pembelajaran hari ini 

3. Guru memberikan kesimpulan  

4. Guru mengajak siswa untuk berdoa menurut 

agama dan keyakinan masing-masing. 

 

5 Menit 

 

 

Pertemuan ke II 

Kegiatan Deskripsi Alokasi Waktu 

Pendahuluan 1. Kelas dimulai dengan mengucapkan salam, 

menanyakan kabar dan mengecek kehadiran 

siswa 

2. Kelas dilanjutkan dengan berdo’a. 

3. Guru bertanya kepada siswa sudah siapkah 

belajar hariini. 

4. Guru meminta siswa untuk menyiapkan alat tulis 

untuk pelaksanaan pembelajaran  

5. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

 

5 Menit 

Inti 1. Guru memberikan stimulus respon terhadap 

siswa tentang materi yang akan dipelajari 

2. Guru bertanya kepada siswa apa saja yang 

mereka ketahui tentang pengaruh gaya terhadap 

gerak suatu  benda  

3.  Siswa diminta untuk menjawab pertanyaan 

30 Menit 



 

 

 

tersebut. 

4. Guru memutar video pembelajaran yang berisikan 

materi yang akan dipelajari. 

6. Siswa diminta untuk memahami penjelasan 

materi dari video tersebut.kemudian 

menyampaikannya kembali dengan rasa percaya 

diri. 

7. Guru memperjelas materi yang disampaikan oleh 

video. 

8. Siswa ditugaskan memindahkan benda disekitar 

mereka atau mempraktekan kegiatan yang ada 

dalam video tersebut. 

Penutup 1. Guru memberikan penguatan dan apresiasi 

terhadap siswa atas pencapaian belajar hari ini.  

2. Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk 

bereksplorasi dan menuliskan hasil belajarnya 

pada buku kemudian membacakannya dengan 

suara lantang. 

3. Pembelajaran ditutup dengan doa bersama-sama 

yang di pimpin oleh guru. 

5 Menit 

 

Pertemuan ke III 

Kegiatan Deskripsi Alokasi Waktu 

Pendahuluan 1. Kelas dimulai dengan mengucapkan salam, 

menanyakan kabar dan mengecek kehadiran 

siswa 

2. Kelas dilanjutkan dengan berdo’a. 

3. Guru bertanya kepada siswa sudah siapkah 

belajar hariini. 

4. Guru meminta siswa untuk menyiapkan alat tulis 

5 Menit 



 

 

 

untuk pelaksanaan pembelajaran  

5. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

 

Inti 1. Guru mengingatkan kembali pelajaran yang telah 

disampaikan pada pertemuan sebelumnya. 

2. Guru menyampaikan materi yang akan dipelajari 

3. Siswa diberikan stimulus respon sebelum 

melangkah ke materi selanjutnya yang akan 

dipelajari 

4. Guru sedikit menjelaskan mengenai materi 

pengaruh gaya terhadap bentuk benda. 

5. Siswa diminta untuk bertanya, memberikan 

contoh terkait pengaruh bentuk benda. 

6. Siswa diminta untuk memperhatikan video 

pembelajaran animasi mengenai materi tersebut. 

7. Guru bertanya kepada siswa apasaja yang kalian 

dapatkan dari video tersebut. 

8. Siswa diminta untuk menjawab pertanyaan 

tersebut. 

9. Siswa diminta untuk menjelaskan kembali materi 

yang disampaikan oleh video animasi tersebut. 

10. Guru memberikan apresiasi kepada siswa terkait 

keaktifannya dalam belajar terutama dalam 

mengulang menyampaikan materi. 

40 Menit 

Penutup 1. Siswa diminta untuk mempelajari  lagi dirumah 

materi yang disampaikan hari ini. 

2. Guru memberikan penguatan terhadap siswa. 

3. Guru menutup pembelajaran dengan pembacaan 

doa.  

5 Menit 

 

 



 

 

 

G. SUMBER DAN MEDIA PEMBELAJARAN 

1. Buku tematik siswa kelas IV tema 7 Indahnya keragaman di negriku 

2. Video animasi pengertian gaya dan macam-macam gaya & pengaruh gaya terhadap 

gerak suatu benda. 

H. PENILAIAN HASIL BELAJAR 

     Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh guru untuk mengukur    

tingkat pencapaian kompetensi peserta didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan 

penyusunan laporan kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses pembelajaran. 

Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan  sesuai kebutuhan guru yaitu dari 

pengamatan sikap, tes pengetahuan  dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek 

dengan rubric penilaian sebagai berikut. 

1. Prosedur penilaian : Postest (angket) 

2. Jenis penilaian : Tertulis 

3. Bentuk instrument : Kuisioner 
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Lampiran 5 Kelas Kontrol 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) KURIKULUM 2013 

 

Satuan Pedidikan      : SDN 1 Ciambar 

Kelas/Semester          : IV ( Empat) / 2 

Tema 7                       : Indahnya Keragaman di Negriku 

Mata pelajaran          : IPA 

Pembelajaran (PB)    : 1,2, dan 3 

Alokasi waktu            : 3x30 menit (3 kali pertemuan) 

 

I. KOMPETENSI INTI  

KI 1   : Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri 

dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 

KI 3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melihat, 

membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk 

ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, 

sekolah. 

KI 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, 

dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam 

tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

a. KOMPETENSI DASAR (KD) DAN INDIKATOR  

NO KOMPETENSI DASAR (KD) INDIKATOR 

1. 3.7 Menjelaskan bentuk-bentuk gaya 

gerak dan energi yang berkaitan 

dalam kehidupan sehari-hari 

3.8 Mengidentifiksai pengaruh gaya 

terhadap gerak suatu benda serta 

menyajikan hasil laporan.  

1. Memahami macam-macam gaya 

serta memberikan contoh yang sering 

terjadi dilingkungan sekitar. 

2. Menjelaskan hubungan antara gaya 

dan gerak setelah melakukan 

pengamatan  melalui laporan. 

 

b. TUJUAN PEMBELAJARAN 

Pertemuan 1: 

Setelah melaksanakan kegiatan proses  pembelajaran melalui video animasi peserta didik 

dapat : 

1.  Mengetahui pengertian gaya dan jenis-jenisnya 

2.  Membedakan bentuk dan jenis gaya 

3.  Menentukan 5 macam gaya yang bekerja pada suatu benda 

Pertemuan II: 

Setelah melaksanakan kegiatan proses  pembelajaran melalui video animasi peserta didik 

dapat : 

1.  Menjelaskan pengaruh gaya terhadap gerak suatu benda  

2.  Mengetahui hubungan atara gaya dan gerak terhadap benda. 

Pertemuan III 

1.   Memahami pengaruh gaya terhadap bentuk bentuk benda 

B. Memahami bagaimana gaya tersebut mempengaruhi bentuk 

benda 



 

 

 

C. MATERI PEMBELAJARAN 

1. Pengertian Gaya dan macam-macam gaya 

2. Pengaruh Gaya Gerak suatu Benda 

3. Pengaruh Gaya terhadap Bentuk Benda, Alat Ukur Gaya Besar Gaya 

D. METODE DAN PENDEKATAN PEMBELAJARAN 

1. Pendekatan : Scientific 

2. Metode       : Tanya jawab, penugasan ceramah dan demonstrasi  

E. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Pertemuan 1 

Kegiatan Deskripsi Alokasi Waktu 

Pendahuluan 4. Kelas dimulai  dengan mengucapkan salam, 

menanyakan kabar dan mengecek kehadiran siswa 

5. Kegiatan dilanjutkan dengan do’a dipimpin oleh 

guru 

6. Guru bertanya kepada siswa tentang kesiapan 

belajar hari ini. 

7. Guru meminta siswa untuk menyediakan alat tulis 

8. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

 

5 Menit 

Inti 1. Guru memberitahukan tema materi yang akan 

dipelajari 

2. Guru memberikan stimulus respon terhadap siswa 

mengenai materi tersebut. 

3.  Guru menyediakan gambar tentang gaya gerak. 

4. Guru meminta siswa untuk menyebutkan gambar 

yang ditujukan terhadap mereka.  

5. Guru menjelaskan pengertian gaya dan macam-

40 Menit 



 

 

 

macam gaya  dengan meggunakan gambar 

tersebut sebagai media pembelajaran. 

6. Siswa diminta untuk bisa membedakan macam-

macam gaya seperti gaya gravitasi,gaya magnet, 

gaya pegas,gaya listrik, gaya otot dan gaya gesek.  

7. Guru memberikan kesempatan terhadap siswa 

untuk bertanya mengenai materi yang belum 

dipahami. 

8. Siswa di tugaskan untuk mencatat kesimpulan 

kemudian membacakannya dengan lantang 

melalui bimbingan oleh orang tua 

Penutup 5. Siswa mampu mengemukan hasil belajar hari ini  

6. Guru memberikan apresiasi kepada siswa atas 

pembelajaran hari ini 

7. Guru mengajak siswa untuk berdoa menurut 

agama dan keyakinan masing-masing. 

 

5 Menit 

 

Pertemuan II 

Kegiatan Deskripsi Alokasi Waktu 

Pendahuluan 1. Kelas dimulai  dengan mengucapkan salam, 

menanyakan kabar dan mengecek kehadiran siswa 

2. Kegiatan dilanjutkan dengan do’a dipimpin oleh guru 

3. Guru menanyakan kepada siswa perihal kesiapan 

pembelajaran 

4. Siswa diminta untuk menyiapkan alat tulis 

5. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

 

5 Menit 



 

 

 

Inti 1. Guru memberitahukan tema materi yang akan 

dipelajari 

2. Guru memberikan stimulus respon terhadap siswa 

mengenai materi tersebut. 

3. Guru memperlihatkan  beberapa gambar kepada siswa 

terkait pengaruh gaya terhadap gerak suatu benda. 

4. Guru bertanya kepada siswa apa yang dikenali dari 

gambar tersebut dan ada hubungan apa gaya gerak dan 

tersebut.. 

5. Guru memberikan apresiasi terhadap siswa yang telah 

memberikan jawabannya.  

6. Siswa diminta untuk mengemukakan pendapat tentang 

materi yang telah dipelajari. 

7. Siswa ditugaskan untuk membuat  kesimpulan dengan 

bimbingan orang tua. 

 

30 Menit 

Penutup 1. Siswa mampu mengemukan hasil belajar hari ini  

2. Guru memberikan apresiasi kepada siswa atas 

pembelajaran hari  

3. Guru mengajak siswa untuk berdoa menurut agama 

dan keyakinan masing-masing 

5 Menit 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Pertemuan ke III 

Kegiatan Deskripsi Alokasi Waktu 

Pendahuluan 1. Kelas dimulai  dengan mengucapkan salam, 

menanyakan kabar dan mengecek kehadiran siswa 

2. Kegiatan dilanjutkan dengan do’a dipimpin oleh guru 

3. Guru menanyakan kepada siswa perihal kesiapan 

pembelajaran 

4. Siswa diminta untuk menyiapkan alat tulis 

5. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

 

5 Menit 

Inti 1. Guru menanyakan ulang materi yang telah di 

sampaikan pada hari sebelumnya. 

2. Guru memberikan apresiasi kepada siswa karna 

mampu mengingat kembali materi sebelumnya. 

3. Guru menyampaikan tema materi tentang pengaruh 

gaya terhadap bentuk benda, pengukur gaya, dan 

besaran gaya. 

4. Guru memberikan stimulus respon mengenai materi 

tersebut. 

5. Guru menjelaskan satu persatu materi dimulai 

pengaruh gaya terhadap gerak benda  sampai besaran 

gaya, berikut contoh, dan gambarnya. 

6. Guru bertanya kepada siswa mengenai mengenai 

materi yang sudah disampaikan. 

7. Siswa diminta untuk menjawab dan menjelaskan 

pertanyaan yang dilontarkan oleh guru. 

8. Guru memberikan apresiasi terhadap siswa. 

 

30 Menit 

Penutup 1. Guru meminta siswa untuk menyimpulkan materi 5 Menit 



 

 

 

yang telah disampaikan. 

2. Siswa diminta untuk membacakan tugasnya tersebut 

dengan suara lantang dan dengan percaya diri. 

3. Guru memberikan apresiasi terhadap siswa. 

4. Guru menutup pembelajaran dengan pembacaan doa. 

 

F. SUMBER DAN MEDIA PEMBELAJARAN 

1. Buku tematik siswa kelas IV tema 7 Indahnya keragaman di negriku 

2. Gambar macam-macam gaya gerak. 

G. PENILAIAN HASIL BELAJAR 

     Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh guru untuk mengukur    

tingkat pencapaian kompetensi peserta didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan 

penyusunan laporan kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses pembelajaran. 

Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan  sesuai kebutuhan guru yaitu dari 

pengamatan sikap, tes pengetahuan  dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek 

dengan rubric penilaian sebagai berikut. 

1. Prosedur penilaian : Postest (angket) 

2. Jenis penilaian : Tertulis 

3. Bentuk instrument : Kuisioner 
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