
i 

 ABSTRACT 

RAHMALIA ASTRIANI A. 1610478. Cholesterol Meat of Alabio Duck (Anas 

plathyrynchos Borneo) Males Given Mangosteen Skin Powder (Garcinia 

Mangostana L). in Commercial Ration. Supervised by Hanafi Nur and Dewi 

Wahyuni.  

Duck meat production is still low compared to other poultry meat such as broilers 

because there are still few livestock industries that cultivate ducks. Currently 

raising ducks in Indonesia is still done traditionally with extensive maintenance. 

This study aims to determine the cholesterol content of duck meat given 

additional feed with mangosteen peel flour in the ration. The study was carried out 

in the poultry house of the Animal husbandry study Program, Faculty of 

Agriculture, Djuanda University from march to April 2020. This study aimed to 

evaluate the cholesterol percentage of male alabio duck meat fed with mangosteen 

rind flour in commercial rations. The livestock used in this were 80 alabio ducks 

aged 1 day. The study used a completely randomized design (CRD) consisting of 

4 treatments and 5 replications. The treatment in this study were R0 = 100% 

commercial feed without mangosteen pell flour (control), R1 = commercial feed + 

1,5% mangosteen peel flour, R2 = commercial feed + 3% mangosteen peel four, 

R3 = commercial feed + mangosteen peel flour 4,5%. The data obtained were 

analyzed using the analysis of variance, if the data showed significantly different 

results (P < 0,05) followed by Duncan’s test. The variables observed in this study 

were the percentage of abdominal fat and the percentage of cholesterol content. 

The results showed that the application of mangosteen peel flour in the ration had 

no significant effect on the percentage of thigh skin, chest skin percentage, 

abdominal fat percentage and cholesterol content percentage. The addition of 

mangosteen peel flour in the ration to a level of 4.5% has not been able to reduce 

the cholesterol content of male alabio duck meat. 
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ABSTRAK 

RAHMALIA ASTRIANI A. 1610478. Kolesterol Daging Itik Alabio (Anas 

plathyrynchos Borneo) Jantan Yang Diberi Tepung Kulit Manggis (Garcinia 

Mangostana L.) Dalam Ransum Komersil. Dibimbing oleh Hanafi Nur dan Dewi 

Wahyuni.  

Produksi daging itik masih rendah dibandingkan dengan daging unggas lainnya 

seperti ayam broiler, karena masih sedikitnya industri peternakan yang 

membudidayakan ternak itik. Saat ini beternak itik di Indonesia masih dilakukan 

secara tradisional dengan pemeliharaan secara ekstensif. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui kandungan kolesterol daging itik yang diberikan pakan 

tambahan tepung kulit manggis pada ransum. Penelitian dilaksanakan dikandang 

unggas Program Studi Peternakan Fakultas Pertanian Universitas Djuanda pada 

bulan Maret hingga April 2020. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi 

persentase kolesterol daging itik alabio jantan yang diberi tepung kulit manggis 

dalam ransum komersil. Ternak yang digunakan pada penelitian ini adalah itik 

alabio berumur 1 hari sebanyak 80 ekor. Penelitian menggunakan rancangan acak 

lengkap (RAL) yang terdiri dari 4 perlakuan dan 5 kali ulangan. Perlakuan dalam 

penelitian ini R0 = Pakan Komersil 100 % Tanpa Tepung Kulit Manggis 

(Kontrol), R1 = Pakan Komersil + Tepung Kulit Manggis 1.5 %, R2 = Pakan 

Komersil + Tepung Kulit Manggis 3 %, R3 = Pakan Komersil + Tepung Kulit 

Manggis 4,5 %. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan Analisys of 

variance, bila data menunjukkan hasil yang berbeda nyata (P<0,05) dilanjutkan 

dengan uji Duncan. Peubah yang diamati dalam penelitian ini adalah persentase 

kulit paha, persentase kulit dada, persentase lemak abdominal dan persentase 

kandungan kolesterol. Hasil penelitian menunjukan bahwa pemberian tepung kulit 

manggis pada ransum tidak berpengaruh nyata terhadap persnetase kulit paha, 

persentase kulit dada, persentase lemak abdominal dan persentase kandungan 

kolesterol. Penambahan tepung kulit manggis dalam ransum sampai level 4,5% 

belum mampu menurunkan kandungan kolesterol daging itik alabio  jantan. 

 

Kata Kunci : itik alabio, tepung kulit manggis, kandungan kolesterol daging itik. 
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RINGKASAN 

RAHMALIA ASTRIANI A. 1610478. Kolesterol Daging Itik Alabio (Anas 

plathyrynchos Borneo) Jantan Yang Diberi Tepung Kulit Manggis (Garcinia 

Mangostana L.) Dalam Ransum Komersil. Dibimbing oleh Hanafi Nur dan Dewi 

Wahyuni.  

 

Produksi daging unggas secara nasional pada tahun 2019 sebesar 3.977,5 

ton dari jumlah ketersediaan daging unggas tersebut berasal dari ayam buras 

sebesar 292,3 ton, ayam ras petelur 141,5 ton, ayam ras pedaging (broiler) 3.495,1 

ton, itik 39,9 ton, puyuh 1,3 ton, merati 0,7 ton dan itik manila 8,8 ton (Buku 

Statistik Dirjenn PKH 2016-2020). Dari data tersebut terlihat produksi daging itik 

masih rendah dibandingkan dengan daging unggas lainnya seperti ayam broiler, 

karena masih sedikitnya industri peternakan yang membudidayakan ternak itik, 

saat ini ternak itik di Indonesia masih dilakukan secara tradisional dengan 

pemeliharaan secara ekstensif. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kandungan kolesterol daging itik 

yang diberikan pakan tambahan (feed additive) tepung kulit manggis (TKM) pada 

ransum. Penelitian dilaksanakan dikandang unggas milik Program Studi 

Peternakan Fakultas Pertanian Universitas Djuanda. Penelitian dilakukan selama 

7– 8 minggu. Pengujian kandungan kolesterol dilakukan di Laboratorium 

BPMSPH (Balai Pengujian Mutu dan Sertifikasi Produk Hewan) Bogor. enelitian 

ini adalah rancangan acak lengkap (RAL) yang terdiri atas 4 perlakuan dan 5 

ulangan masing- masing unit percobaan terdiri dari 4 ekor itik (2 betina dan 2 

jantan). Total pengamatan sebanyak 80 ekor itik. Perlakuan yang diberikan 

sebagai berikut: R0 = Pakan Komersil Tanpa Tepung Kulit Manggis (kontrol), 

 R1 = Pakan Komersil + Tepung Kulit Manggis 1.5 %, R2 = Pakan 

Komersil + Tepung Kulit Manggis 3 %, R3 = Pakan Komersil + Tepung Kulit 

Manggis 4,5 %. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan SPSS (ANOVA). 

Peubah yang diamati dalam penelitian ini adalah persentase kulit paha, persentase 

kulit dada, persentase lemak abdominal dan persentase kandungan kolesterol.  

Rataan dari hasil penelitian menunjukan tidak berbeda nyata ( P > 0,05) 

pada semua peubah (persentase kulit dada, persentase kulit paha, persentase lemak 
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abdomen dan persentase kolesterol). Kadar Kolesterol Daging Itik Alabio (Anas 

plathyrynchos Borneo) Jantan Yang Diberi Tepung Kulit Manggis (Garcinia 

Mangostana L.) Dalam Ransum Komersil hasil penelitian dapat disimpulkan 

bahwa berpengaruh tidak nyata terhadap persnetase kulit paha, persentase kulit 

dada, persentase lemak abdominal dan persentase kandungan kolesterol.  
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PERNYATAAN 

Saya dengan ini menyatakan bahwa skripsi saya yang judul “Kolesterol Daging 

Itik Alabio (Anas plathyrynchos Borneo) Jantan Yang Diberi Tepung Kulit 

Manggis (Garcinia Mangostana L.) Dalam Ransum Komersil” benar-benar karya 

sendiri di bawah bimbingan Bapak Prof. Dr. Hanafi Nur., M.Si dan Ibu Dewi 

Wahyuni, S.Pt., M.Si karya ini belum pernah diajukan sebagai karya ilmiah pada 

perguruan tinggi atau di publikasikan di lembaga maupun sumber referensi yang 

dikutip dari karya yang diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks 

dan dicantumkan dalam daftar pustaka.  
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