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ABSTRACT 

WIRA FADHILLAH SUROSO. A.1710585. Physical Quality of Meat of KUB 

Chickens Fed Ration Containing Star Gooseberry (Sauropus androgynus) Leaf Meal.  

Under immediate supervision of Anggraeni and Dewi Wahyuni 

Chicken meat has been liked by most Indonesian people as it is not only tasty but also 

highly nutritious. This study was aimed at assessing the the effects of the inclusion of 

star gooseberry leaf meal (SGLM) on physical quality of KUB chicken meat. This 

was conducted from 31 October to 27 December 2020 at Nambo Cipeuntas, Taman 

Sari Village, Ciapus District, Bogor Regency, West Java. Ninety-six KUB chickens 

aged 7 days with initial body weight of 56.44±9.76 g were evenly allocated into 16 

experimental cage units in a completely randomized design with 4 treatments and 4 

replicates. Treatments consisted of 0% SGLM inclusion in ration (R0), 1% SGLM 

inclusion in ration (R1), 2% SGLM inclusion in ration (R2), and 3% SGLM inclusion 

in ration (R3).  Measurements were taken on meat pH level, water holding capacity, 

cooking loss, and tenderness.  Data were subjected to an analysis of variance and a 

Duncan test.  Results showed that the inclusion of SGLM in ration gave significant 

effects (P<0.05) on meat water holding capacity, cooking loss, and tenderness but not 

(P>0.05) on meat pH level.  It was concluded that the inclusion of 1% SGLM in 

ration resulted in meat with the best physical quality.   

 

Key words : Balitnak superior local chicken, star gooseberry leaf meal, meat 

physical quality  
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ABSTRAK 

WIRA FADHILLAH SUROSO. A.1710585. Kualitas Fisik Daging Ayam 

Kampung Unggul Balitnak (KUB) yang Diberi Daun Katuk (Sauropus androgynus) 

dalam Ransum. Dibimbing oleh Anggraeni dan Dewi Wahyuni 

Sebagian besar masyarakat lndonesia menyukai daging ayam, selain rasanya yang 

enak, tetapi juga merupakan sumber protein yang memiliki kandungan gizi yang 

lengkap seperti air, energi, vitamin dan mineral. Penelitian ini dilakukan untuk 

menguji pengaruh pemberian tepung daun katuk terhadap kualitas fisik daging ayam 

kampung unggul balitnak. Penelitian ini dilaksanakan selama 63 hari, dimulai dari 

tanggal 31 Oktober 2020 sampai 27 Desember 2020, bertempat di kampung Nambo 

Cipeuntas, Desa Taman Sari, kecamatan Ciapus, Kabupaten Bogor, Jawa Barat. 

Ternak yang digunakan dalam penelitian ini yaitu ayam kampung unggul balitnak 

umur 7 hari sebanyak 96 ekor dengan bobot badan awal 56,44±9,76 g. Penelitian ini 

menggunakan rancangan acak lengkap (RAL) yang terdiri dari 4 perlakuan dan 4 

ulangan. Perlakuan pada penelitian ini yaitu R0= 0% tepung daun katuk dalam 

ransum, R1= 1% tepung daun katuk dalam ransum, R2= 2% tepung daun katuk dalam 

ransum, R3= 3% tepung daun katuk dalam ransum. Data yang diperoleh dianalisis 

menggunakan Analisys of variance (ANOVA), dilanjutkan dengan uji Duncan 

apabila data hasil penelitian menunjukan hasil yang berbeda nyata (P<0,05). Peubah 

yang diamati dalam penelitian ini adalah pH, daya mengikat air, susut masak, dan 

keempukan. Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa pemberian tepung daun 

katuk dalam ransum berbeda nyata (P<0,05) terhadap daya mengikat air, susut masak 

dan keempukan, tetapi tidak berbeda nyata (P>0,05) terhadap pH. Kesimpulan dari 

penelitian ini adalah pemberian tepung daun katuk (Sauropus androgynus) dalam 

ransum dengan kadar 1% menghasilkan kualitas fisik daging yang terbaik. 

 

Kata kunci : Ayam Kampung Unggul Balitnak, Tepung Daun Katuk, Kualitas Fisik 

Daging 
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RINGKASAN 

WIRA FADHILLAH SUROSO. A.1710585. Kualitas Fisik Daging Ayam 

Kampung Unggul Balitnak (KUB) yang Diberi Daun Katuk (Sauropus androgynus) 

dalam Ransum. Dibimbing oleh Anggraeni dan Dewi Wahyuni 

Sebagian besar masyarakat Indonesia menyukai daging ayam, selain rasanya 

yang enak, tetapi juga merupakan sumber protein yang memiliki kandungan gizi yang 

lengkap seperti air, energi, vitamin dan mineral. Permintaan ayam kampung potong 

setiap hari semakin meningkat tetapi peningkatan tersebut belum diikuti dengan 

kenaikan jumlah ayam kampung di Indonesia, sehingga pemerintah melalui Balai 

Penelitian Ternak telah melakukan inovasi breeding ayam kampung, yang 

menghasilkan Ayam Kampung Unggul Balitnak (KUB) dengan seleksi dari 

sekelompok ayam kampung selama 6 generasi. 

Pakan merupakan salah satu faktor terpenting dalam beternak termasuk ayam 

lokal, karena biaya pakan mencapai 60-70% dari total biaya produksi. Hal ini 

disebabkan pakan merupakan sumber gizi dan energi sehingga ternak dapat hidup, 

tumbuh, dan bereproduksi dengan baik (Mahfudz et al. 2004). Nasution (2005) 

menyatakan bahwa daun katuk dapat menurunkan kadar kolesterol dan memiliki 

kandungan vitamin A yang tinggi pada daging. Faktor yang menentukan kualitas fisik 

daging antara lain warna, daya ikat air oleh protein atau water holding capacity 

(WHC), kesan jus daging (juiciness), tekstur, keempukan, rasa atau flavor, dan nilai 

pH daging (Soeparno 2005). 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengkaji pengaruh pemberian tepung 

daun katuk dalam ransum terhadap kualitas fisik daging ayam kampung unggul 

balitnak (KUB). Manfaat dari penelitian ini yaitu diharapkan menjadi bahan 

informasi dan referensi mengenai sifat fisik daging ayam kampung unggul balitnak 

(KUB) yang diberi tepung daun katuk (Sauropus androgynus) dalam ransum 

sehingga peternak dapat memaksimalkan daun katuk dalam bahan feed additive 

namun dengan kadar yang telah diperhitungkan. 
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Penelitian ini dilaksanakan selama 63 hari, dimulai pada tanggal 31 Oktober – 

27 Desember 2020, bertempat di kampung Nambo Cipeuntas, Desa Taman Sari, 

Kecamatan Ciapus, Kabupaten Bogor, Jawa Barat. Bahan yang digunakan adalah 

ayam KUB sebanyak 96 ekor berumur 7 hari yang berasal dari peternakan Carlim 

Parung. Bahan pakan yang digunakan pada penelitian ini sebagai ransum dasar, yaitu 

tepung jagung kuning, dedak halus, bungkil kedelai, tepung ikan, premix, dicalcium 

phosphate (DCP), Vegetable Oil, dan tambahan tepung daun katuk. Rancangan yang 

digunakan adalah Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang terdiri dari 4 perlakuan dan 

4 ulangan dengan R0= 0% penambahan tepung daun katuk, R1= 1% penambahan 

tepung daun katuk, R2= 2% penambahan tepung daun katuk, R3= 3% penambahan 

tepung daun katuk. Peubah yang diamati yaitu pH, daya mengikat air, susut masak, 

dan keempukan. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan Analisys of varience 

(ANOVA), dilanjutkan dengan uji Duncan apabila data hasil penelitian menunjukan 

hasil berbeda nyata (P<0,05). 

Pada analisis ragam pH menunjukan hasil tidak berbeda nyata (P>0,05). Hasil 

penelitian menunjukan bahwa data rata-rata pH selama penelitian masing-masing 

perlakuan berkisar antara 5,44 – 5,46, dengan total rataan pH selama penelitian yaitu 

5,45±0,04. 

Pada analisis daya mengikat air menunjukan hasil berbeda nyata (P<0,05). 

Hasil penelitian menunjukan bahwa data rata-rata daya mengikat air selama 

penelitian pada masing-masing perlakuan berkisar antara 44,73 – 45,81 %, dengan 

total rataan daya mengikat air selama penelitian yaitu 44,73±1,16 %. 

Pada analisis susut masak menunjukan hasil berbeda nyata (P<0,05). Hasil 

penelitian menunjukan bahwa data rata-rata susut masak selama penelitian pada 

masing-masing perlakuan berkisar antara 38,07 – 45,83 %, dengan total rataan susut 

masak selama penelitian yaitu 42,00±3,45 %. 

Pada analisis keempukan menunjukan hasil berbeda nyata (P<0,05). Hasil 

penelitian menunjukan bahwa data rata-rata keempukan selama penelitian pada 

masing-masing perlakuan berkisar antara 2,37 – 2,93 kg/cm
2
, dengan total rataan 

susut masak selama penelitian yaitu 2,56±0,26 kg/cm
2
. 
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Kesimpulan dari penelitian ini adalah pemberian tepung daun katuk (Sauropus 

androgynus) dalam ransum meningkatkan kualitas fisik daging ayam KUB. Dari ke 4 

perlakuan, perlakuan dengan kadar 1% (R1) menghasilkan kualitas fisik daging yang 

terbaik. 
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PERNYATAAN 

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Kualitas Fisik 

Daging Ayam Kampung Unggul Balitnak (KUB) yang Diberi Daun Katuk (Sauropus 

androgynus) dalam Ransum” benar-benar merupakan hasil karya tulis saya sendiri 

dengan arahan dosen pembimbing dan belum pernah diajukan sebagai karya ilmiah 

pada perguruan tinggi ataupun lembaga manapun. Sumber referensi dari kutipan 

karya penulis lain dilakukan dengan benar dan dicantumkan dalam teks daftar 
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